
Учебный план ООО  
2023-2024 учебный год (шестидневная учебная неделя) вариант 2 

Предметная 
область 

Уч.предметы 
 

5а п/ 
гр 

5б п/гр 5в п/ 
гр 

6а п/ 
гр 

6б п/ 
гр 

6в п/ 
гр 

7а п/ 
гр 

7б п/ 
гр 

7в п/ 
гр 

8а п/ 
гр 

8б п/ 
гр 

8в п/ 
гр 

9а п/ 
гр 

9б п/ 
гр 

9г п/ 
гр 

итог по 
п/г 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3  63 

литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3  39 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 3 3 3/3 6 3/3 6 3/3 6 3/3 6 3/3 6 3/3 6 3 3 3 3 3/3 6 3/3 6 3/3 6 3/3 6 3 3 3 3  75 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5                    30 

Алгебра             3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3  27 

Геометрия             2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  18 

Вероятность и 

статистика 

            1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  9 

информатика             1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  9 

Общественно- 

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  30 

Обществознание       1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  12 

география 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  24 

Естественно- 
научные 

предметы 

Физика             2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3  21 

Химия                   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  12 

биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  21 

ОДНКР ОДНКР 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                    6 

Искусство  Из. искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1              9 

музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1        12 

технология технология 2/2 4 2/2 4 2/2 4 2/2 4 2/2 4 2/2 4 2/2 4 2/2 4 2/2 4 1/1 2 1/1 2 1/1 2 1/1 2 1/1 2 1/1 2  48 

Физ.культура и 

ОБЖ 

ОБЖ                   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  6 

Физ.культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3  45 

итого 28 28 28 33 28 33 30 35 30 35 30 35 31 36 31 33 31 33 32 36 32 36 32 36 33 37 33 34 33 34 462 516 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
4  4  4  3  3  3  4  4  4  4  4  4  3  3  3   54 

Проектная деятельность 1  1  1  1  1  1  1  1  1               9 

Черчение                   1  1  1  1  1  1   6 

ОБЖ 1  1  1  1  1  1  1  1  1               9 

Секреты орфографии 1  
 

1  1        1  1  1  1  1  1  0,5  0,5  0,5   10,5 

Решаем задачи 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  0,5  0,5  0,5   13,5 

Вероятность и статистика                   1  1  1  1  1  1   6 

итог 570 

Внеурочная деятельность 10 

 

 10  10  10  10  10  10  10  10  10  10  10  10  10  10   150 

Разговоры о важном 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1   15 

Байкаловедение 1  1  1  1  1  1  1  1  1               9 

информатика 1  1  1  1  1  1                     6 

От молекулы до биосферы                         1  1  1   3 

Решение конкурсных задач по физике                   0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5   3 

Решение задач по химии                   0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5   3 

Мой Иркутск                         1  1  1   3 

География Иркутской области                   0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5   3 

Общественные науки (финансовая 

грамотность) 

                        1  1  1   3 

Смысловое чтение 1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1   15 

Экология 0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5         6 

 Русская лапта 1      1                         2 

 Иркутсковедение   1  1  1                           3 

 Обществознание для 
старшеклассников 

                        1  1  1   3 

 Проектная 
деятельность 

                  1  1  1  1  1  1   6 

 профориентация       1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1   12 

 Новейшая история 

России 

                        0,5  0,5  0,5   1,5 

  6,5  5,5  5,5  6,5  5,5  5,5  4,5  4,5  4,5  6  6  6  10  10  10   96,5 

Максимальное коли-во часов 720 
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Учебный план  

основного общего образования 

2023-2024учебный год 

 5-9 классы 

Общее число классов- комплектов, в т.ч: 22 

общеобразовательные классы 15 

специальные (коррекционные) классы 7 

классы с углубленным изучением 

отдельных предметов 

1 

Общее число недельных часов с учетом 
всех делений 

1023 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка. 

 Данный учебный план на основное общее образование составлен у учетом ФОП 

ООО, учетом ФАОП для детей по варианту 7 (ЗПР). 

Обучение по пятидневной неделе- у классов ОВЗ; 

Общеобразовательные классы- шестидневная учебная неделя. 

Календарный учебный график- на основе федерального календарного учебного 

графика. 

Обязательная часть учебного плана полностью соответствует варианту 2 по ООО и 

учебному плану ФАОП варианту обучения 7 (ЗПР). 

Части, формируемые участниками образовательных отношений-  представлены: 

Общеобразовательные классы 

- «Проектная деятельность» 1час с пятого по девятый классы. Это направление 

подводит обучающихся к защите проекта за уровень обучения в 9 классе, и дает 

возможность раскрыть в полном объеме выбранные направления проектной 

деятельности в микрогруппах и индивидуальных. 

- «ОБЖ»1 час. С пятого по седьмой класс, в связи с необходимостью знать способы 

защиты и поведения в условиях техногенных катастроф и военных действий. Далее в 8 

и 9 классах этот предмет будет изучаться уже в рамках предмета обязательной части 

учебного плана. 

- «Секреты орфографии» 1 час в пятых, седьмых, девятых классах и 0,5 часа в 6 

классах. Это направление устраняет пробелы в языкознании и готовит обучающихся к 

итоговым экзаменам за уровень обучения. 

- «Решаем задачи» 1час в пятых, седьмых, девятых классах и 0,5 часа в 6 классах. 

Задачи являются наиболее сложными для анализа и решения, поэтому это направление 

взято на дополнительную углубленную работу. 

-«Вероятность и статистика» 1 час восьмые и девятые классы. Дополнительный час 

выделен для обзора и изучения материала по предмету ранее не изучавшегося, но 

задания по которому имеются в материалах по итоговой аттестации за уровень 

образования. 

Классы ОВЗ 

- «Информатика» 1 час в пятых, шестых классах, так как этот предмет ранее не  

изучался, а  материал требует прохождения и по ФОП рекомендован к изучению 

занятиями внеурочной деятельности в 5 и 6 классах.  Изучение продолжится в7,8,9 

классах в обязательной части учебного плана.  



-«ОБЖ» 1 час 5,6,7 классы. Предмет будет продолжен в 8 и 9 классах в обязательной 

части. Его необходимость обусловлена изучением тем о поведении и действиях 

человека в условиях техногенных катастроф и военных действий. 

-«Индивидуальные и групповые занятия» 1 час (по 0,5 каждого предмета) в 7 и 8 

классах по русскому языку и математике направлены на устранение имеющихся 

пробелов по изученным темам. 

-«Вероятность и статистика» 1 час 8, 9 классы Дополнительный час выделен для 

обзора и изучения материала по предмету ранее не изучавшегося, но задания по 

которому имеются в материалах по итоговой аттестации за уровень образования. 

Внеурочная деятельность представлена: 

- «Разговоры о важном» 1 час для всех классов; 

Общеобразовательные классы 

- «Байкаловедение» 1 час 5,6,7 классы. Предмет внедрен в изучение после апробации 

на уровне города Иркутск в качестве МПТГ. 

- «Информатика» 1 час в 5,6 классах по условию реализации данного варианта 

учебного плана по ФОП. 

- «От молекулы до биосферы» 1 час в 9-х классах для подготовки обучающихся 

планирующих сдавать данный предмет. 

- «Решение конкурсных задач по химии» по 0,5 часа в 8,9 классах. Этот предмет 

запланирован к изучению с учетом запроса обучающихся. 

-«Мой Иркутск» 1 час в 9 классах как основа для написания проектных  работ за 

уровень образования. 

- «Обществознание вне школы» 1 час в 9 классах. Так же выбран по желанию 

обучающихся, планирующих его сдачу за уровень образования и дальнейшего 

изучения на уровне СОО. 

-«Смысловое чтение» 1 час с 5 по 9 классы. Развивает навык осознанного чтения, 

анализа представленных текстов различной направленности. 

- «Экология»  по 0,5 часа в5,6,7,8 классах для углубления в тематику защиты природы 

и по выбору обучающихся. 

Классы ОВЗ 

Психокоррекционные (психологические и дефектологические) 3 часа- обязательны по 

ФАОП для класса с 5 по 9 классы включительно. 



Коррекционный курс «Логопедические занятия» 2 часа с 5 по 9 классы- обязательны 

по ФАОП. 

- «Проектная деятельность» 1 час с 5 по 9 классы. Готовит к реализации и защите 

проекта за уровень образования. 

- «Ритмика»- 1 час с 5 по 9 классы. Направлена на коррекцию координации движения 

и ориентировку в пространстве по музыке и является продолжением занятий в 

начальной школе. 

-«Русский язык как иностранный» 1 час с 5 по 9 класс для детей мигрантов, которых 

достаточно представлено в классах ОВЗ и их плохое владение русским языком 

является дополнительным препятствием к изучению предметов учебного плана. 

-«Кем стать?» 1 час 5 по 9 классы. Это направление ранней профориентационной 

работы, направленной на объективный выбор будущей профессии доступной к 

освоению и как результат, успешной социализации в обществе. 
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