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Рабочая программа факультативного курса включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения, тематическое планирование. 


Данная программа разработана на основе требований к планируемым результатам освоения средней образовательной программы МБОУ г. Иркутска СОШ №42.  
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА


Программа факультативного  курса «Биология для поступающих в ВУЗы» связана с учебным предметом «Биология» и направлена на формирование естественно-научной грамотности обучающихся и организацию изучения биологии на деятельностной основе. 

Единый государственный экзамен (ЕГЭ) в настоящее время является обязательным как вступительный экзамен в ВУЗ. Подготовка к нему представляет собой важный заключительный этап образования по предмету в средней школе и хорошей стартовой площадкой для продолжения образования в высшей школе. 
Курс «Биология для поступающих в ВУЗ» призван обеспечить высокую степень готовности обучающихся к успешной сдаче экзамена по биологии в формате ЕГЭ.

Цель:

Помочь обучающимся, выбравшим биологию для сдачи ЕГЭЭ, повторить школьный курс биологии, дать необходимые дополнительные знания, повысить уровень владения различными видами учебной деятельности.
Считается, что подготовка к итоговой аттестации начинается с первых дней обучения в школе, однако понятно, что время основной подготовительной работы приходится на самый ответственный и трудный для школьника 11-ый класс. 
Задачи курса:

· Повысить уровень владения обучающимися основных теоретических положений биологической науки;
· Сформировать компетентность учащихся в области применения биологических знаний в практических ситуациях;
· Повысить умения работать с текстом, рисунками, схемами, анализировать их и делать соответствующие выводы;
· Перенести на качественно новый уровень умения решать биологические задачи по цитологии, генетике, экологии, составлять схемы скрещивания, цепи питания;
· Сформировать приемы анализа биологических объектов, устанавливать причинно-следственные связи меду строением и функциями органоидов клетки, органов и систем органов;
· Научить обучающихся обосновывать значение знаний достижений биологической науки в хозяйственной деятельности человека, в повседневной жизни. 
Для того чтобы подготовку к ЕГЭ по биологии сделать максимально эффективной , в планировании предполагается рассмотрение материала по различным разделам биологии, изучаемым как в 10-11 классах, так и в 5-9 классах, с комплексным подходом при обобщающем повторении. Для тщательной отработки полученных во время занятий знаний и навыков предполагается проведение тренировочных работ по разным разделам по ходу их  прохождения. Для оценки уровня подготовки к ЕГЭ предполагается проведение не менее трех тренировочных работ. 
Место курса неурочной деятельности «от молекулы до биосферы» в учебном плане
Программа факультативного курса основана на типовой программе по биологии для поступающих в ВУЗ, рассчитана на 68 часов:

В 10 классе - 34 часа (1 час в неделю);
В 11 классе  - 34 часа (1 час в неделю);

СОДЕРЖАНИЕ программы факультативного курса
Биология -  наука о живой природе.
Биология как наука, ее достижения, методы исследования, связи с  другими науками.  Признаки и свойства живого: клеточное строение, химический состав, обмен веществ, гомеостаз, раздражимость, воспроизведение, развитие. Уровни организации биосистем: молекулярный, клеточный, тканевый, организменный, популяционно-видовой, экосистемный (биогеоценотический), биосферный.
Клетка как биологическая система

Клеточная теория, ее основные положения.  Химическая организация клетки.  Типы клеток: эукариотическая и прокариотическая и их особенности строения. Обмен веществ, или метаболизм. Ассимиляция (пластический обмен) и диссимиляция (энергетический обмен) – две стороны единого процесса метаболизма.  Стадии энергетического обмена. Фотосинтез. Световая и темновая фазы фотосинтеза. Реакции матричного синтеза. Генетическая информация и ДНК. Реализация генетической информации в клетке. Генетический код и его свойства. Транскрипция – матричный синтез РНК. Трансляция – биосинтез белка. Этапы трансляции. Кодирование аминокислот. Роль рибосом в биосинтезе белка. Хромосомы, их число, формы и размеры, видовое постоянство. Митоз. Мейоз. Фазы митоза и мейоза. Развитие половых клеток у растений и животных. Сходство и отличия митоза и мейоза, их значение. 
Организм как биологическая система

Разнообразие организмов: автотрофы, гетеротрофы. Вирусы – неклеточная форма жизни. ВИЧ, СПИД. Размножение организмов. Способы размножения. Онтогенез. Эмбриональное и постэмбриональное развитие организмов. Генетика, ее задачи. Основные генетические понятия. Моно и дигибридное скрещивание. Хромосомная теория наследственности. Сцепленное наследование, нарушение сцепления генов. Генетика пола. Сцепленное с полом наследование. Изменчивость признаков и организмов: модификационная, комбинативная, мутационная. Виды мутаций. Вредное влияние мутагенов, алкоголя, наркотиков, никотина на генетический аппарат. 
Селекция, ее задачи, методы. Учение Н.И. Вавилова о центрах происхождения культурных растений. Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости. Биологические основы выращивания культурных растений и домашних животных. Биологическая, клеточная и генная инженерия. 

Многообразие организмов, их строение и жизнедеятельность. Роль в природе и жизни человека. Классификация 

Систематика. Основные систематические категории. 

Царство бактерии, особенности строения , жизнедеятельности. Роль в природе. 

Царство грибов, строение, жизнедеятельность.

Лишайники, особенности строения и роль в природе. 

Царство животных. Особенности строения и жизнедеятельности тканей, органов, систем органов животных.

Многообразие животных. Главные признаки подцарств одноклеточных и многоклеточных животных. Типы и классы многоклеточных животных. Отряды насекомых и млекопитающих.

Человек и его здоровье
Строение и жизнедеятельность тканей, органов и систем органов человека. Опорно-двигательная система. 

Внутренняя среда организма человека. Кровь. Сердечно-сосудистая система. Иммунитет. Обмен веществ. Витамины. Нервная и эндокринная системы. 

Анализаторы. Органы чувств. Строение и функции. Высшая нервная деятельность. Личная и общественная гигиена, здоровый образ жизни. 

Надорганизменные системы. Эволюция органического мира

Вид, его критерии. Популяция – элементарная единица эволюции. 

Учение Ч. Дарвина о движущих силах эволюции. Формы естественного отбора. Синтетическая теория эволюции. 

Направления и пути эволюции. Результаты эволюции: приспособленность организмов к среде обитания, многообразие видов.

Эволюция органического мира. Гипотезы возникновения жизни на Земле. Происхождение человека. 

Экосистемы и присущие им закономерности

Биогеоценоз, его компоненты. Цепи и сети питания. Правила экологической пирамиды. Структура и динамика численности популяций.

Разнообразие экосистем. Саморазвитие и смена экосистем. Агроэкосистемы. 

Круговорот веществ и превращение энергии в экосистеме. 

Биосфера – глобальная экосистема.

Учение В.И. Вернадского о биосфере и ноосфере. Глобальные изменения в биосфере, вызванные деятельностью человека. Проблема устойчивого развития биосферы. 
Планируемые результаты освоения факультативного курса 
Освоение факультативного курса «Биология для поступающих в ВУЗ» на уровне среднего  общего образования должно обеспечить достижение следующих обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов.

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ


В структуре личностных результатов освоения факультативного курса «Биология для поступающих в ВУЗ»  выделены следующие составляющие: осознание обучающимися российской гражданской идентичности – готовности к саморазвитию, самостоятельности и самоопределению, наличие мотивации к обучению биологии, целенаправленное развитие внутренних убеждений личности на основе ключевых ценностей и исторических традиций развития биологического знания, готовность и способность обучающихся руководствоваться в своей деятельности ценностно-смысловыми установками, присущими системе биологического образования, наличие экологического правосознания, способности ставить цели и строить жизненные планы.
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ


Метапредметные результаты освоения факультативного курса «Биология для поступающих в ВУЗ» включают: значимые для формирования мировоззрения обучающихся междисциплинарные (межпредметные) общенаучные понятия, отражающие целостность научной картины мира и специфику методов познания, используемых в естественных науках (вещество, энергия, явление, процесс, система, научный факт, принцип, гипотеза, закономерность, закон, теория, исследование, наблюдение, измерение, эксперимент и других), универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные, регулятивные), обеспечивающие формирование функциональной грамотности и социальной компетенции обучающихся, способность обучающихся использовать освоенные междисциплинарные, мировоззренческие знания и универсальные учебные действия в познавательной и социальной практике.
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В результате изучения факультативного курса «Биология для поступающих в ВУЗ» обучающийся должен: 

Знать: 

· Особенности строения, функционирования и размножения низших и высших растений, грибов, лишайников, животных, бактерий, вирусов;
· Строение и функционирование организма человека, его органов и систем органов;

· Строение и функционирование прокариотической и эукариотической клетк, процессы роста, развития и размножения организмов;

· Закономерности наследственности и изменчивости; 

· Основы селекции; 

· Основные эволюционные теории, закономерности микро- и макроэволюции, основные представления о возникновении и развитии жизни на Земле, об антропогенезе;

· Основы экологии.

Уметь:

· грамотно использовать термины и понятия биологии, 
· во взаимосвязи рассматривать строение и функционирование различных биологических систем, 
· решать задачи по разным разделам биологии; 
· по схемам и рисункам идентифицировать биологические объекты, элементы их внутреннего строения, структуры клетки, строение биомолекул и их компонентов, биологические процессы, протекающие в клетке, организме, популяции, биоценозе, экосистеме и биосфере, 
· объяснить суть различных биологических процессов; 
· дать характеристику различным биологическим структурам и системам; 
· использовать приобретенные знания и умения на практике и в повседневной жизни.

Владеть: основными понятиями, отражающими взаимосвязь между строением и функционированием живых систем на всех уровнях организации живой материи.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Биология для поступающих в ВУЗ, 10 класс , 34 ч.

	№
п/п
	Наименование разделов и тем программы
	Кол-во часов 

	1
	Биология – наука о живой природе 
	2

	2
	Клетка как биологическая система 
	10

	3
	Организм как биологическая система 
	12

	4
	Многообразие организмов, их строение и жизнедеятельность. (Царство Растения) 
	10 


Биология для поступающих в ВУЗ, 11 класс , 34 ч.

	№
п/п
	Наименование разделов и тем программы
	Кол-во часов 

	1
	Многообразие организмов, их строение и жизнедеятельность. (Царство Животные)
	8 

	2
	Человек и его здоровье 
	12

	3
	Надорганизменные системы. Эволюция органического мира 
	6

	4
	Экосистемы и присущие им закономерности 
	8 


6

